
ý:ý,ffifi Io"M

мýню
э0}6 г.

ffeнb l б Вьжод
г

ýслкн,
г

Жиры,
r

Уг.*авýджо
г

.'ЭнергетнЧ

:l ýСЖý.fi
|:

:, цýнноýгь

Каша х{кдýея {пшенllч}tfl.fl I50 7-0 3n5 175,1
кофейный напиток ý молfiкоь{ l5fi э1

{cr'.1 *lл 1,8 1 1,4 71,з }lh 395
+.r ar

1rý з7,4 15s,7 s ${ь?

ýатон .,,,{fr,, I;Э l04,fr .,fi"

[:I:1-or$: 39ý }*,s ý0,?,9 ,.ir

gft хк}:ж*ý,*жg-*--___-ЦЖrt 200 0,;8 0,8 1s"0 ,, 91.2
Нтогп: х(}0 fi,E l9i0_ ýrJ ,

sýед длх детgfi от 1 до 3 лsт
Oryрвц соJIеныfi 30 ý,з 0 0,ý 3,s TTK.hb 4
Щн из свgжсй каýустьil ý

кffртоф*лел,t нв кyржнýи ýульоне
l50 1,7

I

5,9 ТТкм47 .if,

i

150 |1,4
.*,

I з,6 14,7 24 1,5 ттк,fiь ýs

Компст из gушеных фруктов 150 0 0 1Inб 46,5 ýg 376
хлеб пшеничный 10 1,5 0. l 9,7 46,0 :ý:::

Хлgб пýклеванный ,,,,,,,*], 20 ;+,

Итgrg: ý20 19rI Iý-9 ý0,9 {36,{ :i*:i]

ттк,},lh 74
It0 з,3 3,3 l5,6 l04,9 },{it 3I l

Хлеб пше}tиQншfi ?* 1,5 0,t s,7 46;ý ""

, Чдй t сдхаром, варýньýм,

.. ДЩЁЦ9Цr ЦЁД9.Ж 
-*ff;:::Ttj,*iii;#iiiЁiiiiliiittt*ццiцw

1 80l1 0 0,1 0 9;s 39,4 ý 392

Бупочка ванкJIьншl 50 4,1 3,9 28'9 167'3 }-{ь 467
Нтuго: {ш I{,ý Iý,ý ss-I ,,,,,,, ,{,30,J

IIтого }а lб дgшь ot},0 43-d }t4-ý I46ý-ý .;ii*

Шgф*повffр:

3;1

I0-I

3,0 5,1 ,7

l"з

L: ,,, :iё*ý:



нýнк0 Ю"м

мЕжю
1'д. {/а ЗOЗý г.

.Щень 17 Еыход
г

ýвпкн,
г

Жирш,
г

Уrлезgлъь
г

Эн*рrет*ч
ýýfiая

:t ,]

,, 

--
:]6.0 23.7

, I4,0
?0
5

уIтOrо 7r7 l0.{ a
.::RI

fi,э
l80 0,9 0,2 ,,,,,,,, ,I.7,r7

0,4 . I,9 2,5
150/5 5,4 Ттк ýi ?Ofii

9,8
I Is 4rI

,::::,

4,ý ls,з I66,I ,,,

l5{} 0.1 0 2 1-1 84,8
20 1:,з 0о2 ,:*.i

,l ?-
Iý'{ 79,-l ;

у ]Iлотнеilныft IIоJ]дннк
::
::

l30/50 I6,3
,ý,,

l з,3 27,{ 365,8 i
:;:

i
rщ._.,_._,..,,,..,.,.. i j'

ша.ý,,], ,

I80
40 1,,,,3,,, a

400 ,, 24r* l8,ff l!+'

}Iтого з& l7 делlъ {8.?
Шеф-]Iов&р;

g..l..,л...

tёits,

ra.r

?,3 ',,,.".''',,'1'ýt ]ý

l,,5

{8.0

ra. р

-30

3"0 ,



ри*нко Ю-М

Mý,HIff
2Jна

,[а
3S2S,г"

fiBHb 18 Вжхшд
г

Б*лкн,
г

Жиры,
r

Углеводы,
г

Энсргý,тн
чýýýfrя 

,

Ц*Ш}lgýТý i

(rсхдл} ,

Jt{b ý*жгrryЁ*i

ЗавтрfiЖ дпя детей от I до 3 лgт

týfi ý*4 4rS 23,,.t 159'2 .ТТК J{ý t84
,Чаfr с cшJtapoм, ýаренъем,
дкgмOмi м8двм, ýовнд|псм

l 88/l 0 0.} 0 9,8 3},4 ýg 392
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Сапат }Iз с$екJIы 30 0;4 1,9 2,5, 29;ý ]ф 33 ..

l50 2,I
,

2,3 1 1,7 7ý,s ТТк J,lh 87
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